Mgr. Tomas Votava
Na Navrsi 16
350 02 Cheb
Mobil: 737 947 527

Osobni udaje

Datum a misto narozeni
Statni prislusnost
Narodnost

Rodinny stav

Skolni vzdélani
1979-09-01 - 1987-06-30

1987-09-01 - 1990-12-31
2004-09-01 - 2009-06-08

2009 — 2012
2012 -2014

Zkousky
1990-12-18
2009-06-08
2012-09-11
2014-09-12

Zaméstnani
1991-01-02 - 1992-09-30
1992-09-02 - 1993-09-02
1993-10-01 - 1997-02-28
1997-03-01 - 2000-09-30
2000-10-01 - 2003-01-31
2003-03-01 - 2009-10-31
2009-11-01 - 2010-01-31
2010-03-01 - 2017-03-01
2017-01-01 - 2018-10-31
2018-11-01 - 2019-02-28

Zivotopis

1973-04-29 Cheb
CR

Ceska

Zenaty

Zakladni Skola 6 v Chebu
SOU Cheb Komenského
Stredni zdravotnicka skola a vyssi odborna skola Cheb —
Obor: Zdravotnicky asistent

Univerzita Karlova v Praze, bakalarské studium, obor
adiktologie

Univerzita Karlova v Praze, magisterské studium, obor
adiktologie

vyucni list: obor mechanik opravar pro stroje a zafizeni
vysvédceni o maturitni zkousce

statni zkouska bakaldrska v oboru adiktologie

statni zkouska magisterska v oboru adiktologie

Agrosluzby Cheb - opravar

zakladni vojenska sluzba v Kutné Hore

kontrola a udrzba regulacnich stanic — Plynarna Cheb
sportovni instruktor a vrcholovy sportovec (atletika) PSK
Olymp Praha

VKV stav, s. r. 0. — prodej obkladll a dlazby

MP Praha — straznik

Kotec, o. s. — terénni socialni pracovnik
Diecézni charita Plzent — pracovnik v socialnich sluzbach
v projektech Azylovy dim Betlém Cheb a Nizkoprahové

Hospic Sv. Jifi, 0. p. s. — zastupce teditelky
mésto Cheb — protidrogovy koordinator



2019-03-01 mésto Cheb — vedouci odboru socidlnich véci a zdravotnictvi
2016-09-01 - dosud Stfedni zdravotnickd $kola a VOS — externi vyuéujici

Znalosti
némecky jazyk - pasivné

rusky jazyk aktivné
anglicky jazyk pasivné

Ridi¢sky prikaz skupin A, B.

Mam ,Osvédceni kvykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu v oboru adiktolog
vydané dne 29. Ledna 2014 Ministerstvem zdravotnictvi CR, registraéni &islo 21a-0156-1131. Mohu
tedy vykonavat kompletni poradenskou, preventivni, diagnostickou cinnost a navrh vhodné Iécby u
osob zavislych, ohroZenych zavislosti nebo rizikové nebo Skodlivé uzivajicich navykové latky. Rovnéz
jsem kompetentni a orientuji se v systému adiktologickych sluzeb, véetné legislativy, protidrogové
politiky atd. Mohu také provadét adiktologickou terapii a matching (parovani potreb). Akreditovany
psychoterapeuticky vycvik nemam, ale absolvoval jsem vrdmci studia adiktologie ,Nacvik
psychoterapeutickych dovednosti” v rozsahu 160 hodin. V rdmci magisterského studia adiktologie
jsem mél moZnost se seznamit a zapojit do vyzkumnych projektl realizovanych Klinikou adiktologie
pfi 1. |ékarské fakulté Univerzity Karlovy.

Neformalni vzdélavani

Certifikat kurzu ADIKTOLOGIE

Datum: 16. a 23. 5. 2009

Misto konani: Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika, 1. LF a VFN, Univerzita Karlova v
Praze

Osvédceni — Poradenské dovednosti | a |l
Datum: 2.a3.6.2010
Misto konani: Sdruzeni Podané ruce, Cheb

Osvédceni — Sebereflexe jako zéklad pro zménu
Datum: 18.9. 2010
Misto konani: Caritas — Vy3$si odborna skola socialni Olomouc, Stfibrna

Osvédceni — Zaklady psychosocialni rehabilitace pro osoby s dusevnim onemocnénim
Datum: 30. 11. 2010, 19 - 20. 1. 2011
Misto kondani: Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi, Karlovy Vary

Osvédceni — Standardy kvality socialnich sluzeb v praxi
Datum: 14.-16. 2. 2011
Misto konani: Obcanské sdruzeni Proutek, Cheb

Osvédcéeni — Pracovnik v socialnich sluzbach
Datum: 20.3.2011-17.4. 2011
Misto kondani: Akademie J. A. Komenského Sokolov



Osvédceni — Pravo a bydleni
Datum: v pribéhu roku 2012
Misto kondni: Vzdélavaci a poradensky institut Petr Otdhal, s. r. o.

Osvédceni - Ekonomicka gramotnost
Datum: Duben 2011 az ¢erven 2012 — 96 vyucovacich hodin
Misto kondni: Vzdélavaci a poradensky institut Petr Otdhal, s. r. o.

Osvédceni — Komunikace s klienty uZivajicimi ndvykové latky
Datum: 26.6. 2015
Misto konani: Cheb — Dim socialnich sluzeb Betlém Cheb

Osvédceni — Psychohygiena a relaxacni techniky

Datum: 1.-2.6. 2015
Misto Konani: Cheb — Ddm socialnich sluzeb Betlém Cheb

Osvédceni — ,,Romsky svét — Romani luma“
Datum: 20.-21.5.2015
Misto kondni: Hotel Dermot, Letovice, okres Blansko, Jihomoravsky kraj

Osvédceni — Zaklady krizové intervence
Datum: 16.4. - 17.4. 2015
Misto konani: Cheb — Dim socialnich sluzeb Betlém Cheb

Osvédceni — Zavadéni standard( kvality socialnich sluzeb do praxe

Datum: 4.9,5.9.,6.9. 2014
Misto konani: Cheb — Dim socialnich sluzeb Betlém Cheb

Osvédceni — Sebehodnoceni a sebereflexe v socialnich sluzbach

Datum: 3.9. 2014
Misto konani: Cheb — Dam socialnich sluzeb Betlém Cheb



