Cena pro obyéejné lidi, ktefi .délaji neobyéejné véci
Kfesadlo si odneslo pét dobrovolnikii

Jedenadvacet! dobrovolnikiim, nominovanymza rok 2011 na Kfesa-
dlo, cenu pro oby&ejné lidi, ktefi délaji neoby&ejné viei, patfil pates-
ni vecer v sokolovském kldSternim kostele sv, Antonina Padudnské-
ho. Malé kiesadlo si z akce, pofddané v Karlovarském kraji po 3esté,
nakonec odneslo pét dobrovolniki. Vybrat ocenéné nebylo letos vii-
bec jednoduché, Jedna porotkyn# se mi béhem svého dkolu svéfila:
vybrala jsem patndct lidi a doli s tim poftem uZ nejdu,” poznamena-
la za organizdtory akee feditelka karlovarského Matefského centra
Zaneta Salitovd. Mezi nominovanymi byli lidé, ke v kraji zdarma
vedou rizné krouZky, pfipravuji program pro seniory, chodi navité-
vovat nemocné do léceben, pofadaji charitativini akee nebo tfeba
providi na poutnich mistech. Ceny, Klasicka funkéni kfesadla, vyro-
hil kiivokldtsky kovif Jaroslav Zival. (Sor) # Vice na strané B2

Dcandnid Klira Stépdnkov vykfesivd [iskro
Fato: Martin Stolaf, MF DNES



Herecka, ktera by se pro druhé rozdala

Ocenéni Zuzana Noskova (vlevo), nad nl je Ralf Ducamp, vpravo nahofe Véra Krumiikova a pod ni zleva Klar

%

Stépankova a Jana Dlringerova, ktera vyzvedia cenu za manzela. Dole je fardf Petr Hrugka, Fato: M Stalaf, MF DRES

SOKOLOV Heredkn Kliru ﬁtuﬁ-;:ﬁtak:n-
: wou znaji diky jeji profesi divici Z4-

= padoceského divadla v Chebu jako

: Slednu Barboru e Saturnina, Evi
i ze Stvofeni svéta nebo tieba jako
: Magritu Cesnekovou ze hry Soudné
sestry, AZ do pateéniho vefera ale
: wirdelijen jeji blizcl zndmi a zasvice-
¢ i, Ze potlesk si zaslou#i i za svou

- ¢ dobrovolnou prac v Domé pro seni-
- ¢ ory v Dragounské ulici a za radost,
- & kterou déla postifenym lidem. Ten

potlesk nahlas zaxnél na slavmost-
: nim veéer v sokolovském klaster-
: nim kostele, kde prebirala jako jed-
na z péti lidi v kraji'cenu Kfesadlo,
¢ uréenou pro dobrovolniky, ktefi ne-
i zifm® pomdhaji ostatnim.

0 dobrovolnou prici pro seniory

sa zatala zajimat, jesie kdyvE bydlela
i wve Zdimu nad Sdzavou, odkud po-
chazi. Bylo to v dobé, kdy ji umfela
i babicka, o kterou se starala a kterd ji
i chybéla.

Jak pomihat ostatnim, se piiadi-

i la pfi své cesté na Novy Zéland. Ve
i mésté Christchurch chodila do Ever-
i green clubu, kde se udila se seniory
i pracovat pod vedenim odbomniki.
: Novozélandské zkuSenost se ji hodi

- © vdomove pro sendory, kam dochizl

: jednou tidng,

WVEdY se 1B5Im, fe so s nimi uvi-

dim a #e je bude bavit to, 5 ¢im za

- £ nimi pfijdu. Urénjeme podle obrie-

i ki rlznd zvitata nebo kvéting, déli-
;. me riené pohadkové a filmove ki-

zy. Prekladali jsme z Gestiny do slo-
venstiny a zase nazpatek,” pfiblizn-
jesvé ndvitévy, Ne vidy ji cekaji ve-
selé zaditky. 2 pivodni, osmitlenné
party zistali jen étvi lidé, a tak Kli-
ra premysli, Ze skupinu rozsifi o dal-
A cleny,

V chebském divadle hraje tietim
rokem. Navitdvy seniort se s jeji
profesi docela dobie dopliuji. No-
wych texti je &im dal vie, zkudenost
ze cviceni paméti se mi hodl,” po-
znamendvit absolventka Katedry al-
ternativniho a loutkového divadla
DAMLULA funguje to i naopak. Diky
hereckym zkudenostem nemd potfz
zaujmout lidi a motivovat je. Jak do-
dibwit, roll v tom hraje i to, Ze pochd-

NN

#1 # udirelskeé rodiny. Sama také udi-
la angliétinu,

Dobrovolnictvia cit pro to, kdy je
tieba pomoc, ma v krvi. Kdy? na pa-
diu pfi pateénim vyhlasovini ceny
Kiesadlo 2011 piigel k mikrofomn an-
glicky miuvici Némeo Rall Ducamp,
bezprostfedni se nabidla, Ze bude
tlumoéit,

Herecka je také élenkou Dobro-
volnického centra pii Famni charité

. ¥ Cheba, Aby se zdokonalila v prici

5 lidmi, zacala studovat na Vysai od-
bomé Zkole v Chebu. K tomu viemu
s jesté podili na akcich, které uvidi
nebo na kterych zpivi. V lofiském
listopadu moderovala benefiéni
koncert skupiny Tap Tap. Lidé ji

W racra

Ceny Kiesadlo 2011

Ralf Ducamp

Pomaha sdruzeni Cesky zédpad,
organizue sobotni verejné brigady,
ugi pracovat Romy ¥ Babré Vodése,
dievem

Martin Diringer

Vede Etrnactym rokem pionyrskou
skupinu v Bfezové, pldnuje se
svouzenow Janou akee pro gt
organiauje letni détsky tabor

Véra Krumlikova
Dennd navitavuje klienty Vily Maria -
Domova pro seniory & domova s
Zvlastnim'rezimem v Dolnim
Rychnové, podili se nasocioterapiich
Zuzana Noskova

Chodl do sokolovske nemocnice a
za klienty domova v Delnim
Rychnove, Doprovazi i psi Apina,
Behsa a Sisinka; na kiers se
navitdyvayvan e

Kldra Stapankova

Chodi za seniory do Domova pro
seneory Dragounska v Chebu,
pemaha take frénovat jejich pamat,
Padill se na akeich pro postizens

2 Vidy se tésim, Ze se

s nimi uvidim a Ze je bude
bavit to, s ¢im za nimi
prijdu. Uréujeme podle
obréazku rizna zvifata
nebo kvétiny, délame
riizné pohadkové a filmové
kvizy. Prekladali jsme

Z cestiny do slovenstiny

a zase nazpatek.

Klira Stépankova
herefka Zapadodeskeho divadla Cheb

znaji i jako jazzovou zpévatku. Sly-
fali ji pri otevirdni ctendfskeé kavir-
ny Joker ve Valditejnskeé ulici, kde
pracuji lidé se zdravotnim postize-
1xim.

Na l&to plipravuje Klira Stépin-
kovi Patafest, akci v Domoveé pro
osoby se zdravotnim postizenim
Pata u Hazlova. Phjde o setkani pfi-
pominajici festival Mezi ploty,
- Foho srovnani se bojim. Zatim fesi-
me, jestli tam bude divadlo nebo
koncert. Plivodné jsme planovali, Ze
si-s klienty opedeme bufty, zazpivi-
e u tbordku a zahrajeme hry, Uvi-
dime, co z toho nakonec bude,” pld-
nuje sympatickd Blondynka,

Josef Sorfa
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